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Liebe Landfrauen,
der Frühling ist da. Überall fängt es an zu sprießen,  

es wird grün und bunt. Wir freuen uns auf das was kommt.

Vor euch liegt das neue Programm unseres Vereins.  
Nicht ganz so umfangreich wie ihr es gewohnt seid, aber mehr  

als bisher möglich war. Es ist ein Anfang.

Wir freuen uns, euch wohlbehalten auf unseren Veranstaltungen 
zu sehen. Gäste sind uns herzlich willkommen.

Es gelten die jeweils gültigen Corona-Regeln.

Der Vorstand

Silke Worthmann 1. Vorsitzende Tel. 04265 954453

Maria Grätsch 2. Vorsitzende Tel. 05193 3948

Andrea Landversicht Schriftführerin Tel. 05193 1028

Helga Riebesehl Kassenwartin Tel. 05193 4240

Heike Tödter Beisitzerin Tel. 05198 1295

Anke Winkelmann Beisitzerin Tel. 05199 322

Christa Elmers Beisitzerin Tel. 05193 3101

Freitag,   11. November 2022 bis  
Sonntag,  13. November 2022
7.30 Uhr  Parkplatz am Rathaus 
	 Städtetour	nach	Weimar
 Unterwegs Busfrühstück.  

Auf der Anreise zum »Leonardo Hotel Weimar« gibt  
es eine Führung in der Gedenkstätte Buchenwald.  
Eine Stadtführung wird es am Samstag geben.  
Auf der Rückreise wird Schloss Friedenstein in Gotha 
für eine Kaffeepause angesteuert.  
Kosten: 255,00 € im DZ , 295,00 € im EZ

 Anmeldungen am 4. und 5. Oktober  
bei Maria Grätsch,  05193-3948

 Einzahlung bis zum 25. Oktober 2022  
auf das Konto des LandFrauenvereins.  
(Im Namen und für Rechnung des Unternehmens  
K. Lange Reisen Inh. Sven Lange e. K. bitten wir um 
die Überweisung der Reisekosten auf unser Konto.)

Mittwoch, 16. November 2022
14.00 Uhr Feuerwehrgerätehaus Großenwede
	 Erweiterte	Vorstandssitzung
 Die Ortsvertrauensfrauen und der Vorstand treffen 

sich. Es werden u. a. Vorschläge für das neue 
Programm gesammelt. 
Abmeldungen bis zum 11. November 2022  
bei Silke Worthmann  04265-954453

Freitag, 2. Dezember 2022
18.30 Uhr Eichenstrücken 1, Wintermoor
	 3D-Lichterweihnachtskarten
 Wir wollen aus verschiedenen Papieren 

3D-Weihnachtskarten mit Licht gestalten. 
Anmeldung vom 20. bis 27. November 2022  
bei Claudia Westermann  05198-987870 
Kosten: 10,00 € + Material

Freitag, 2. Dezember 2022 bis  
Sonntag,  4. Dezember 2022
 Gemeindehaus, Friedenstraße 3,  

im oberen Gemeindesaal
	 LandFrauen-Café	auf	dem		

»Snevern	Wiehnachtsmarkt«
 Anmeldungen für Torten- und Keks-Spenden,  

sowie Mithilfe im Café nimmt eure Ortsvertrauensfrau 
oder Heike Tödter,  05198-1295  
bis zum 23. November 2022 entgegen.

Mittwoch, 7. Dezember 2022
14.30 Uhr Gaststätte »Hof Barrl«, an der B3
	 Adventsfeier
 »WIR & IHR«, Improvisationstheater des 

Kulturvereins. Das Team um Harald Moser wird 
mehrere improvisierte Geschichten spielen, bei der 
Sie die Vorgaben für die Szenen bestimmen. 
Anmeldungen vom 30. November bis   
2. Dezember 2022 bei den Ortsvertrauensfrauen.

Freitag, 10. März 2023
14.30 Uhr Gaststätte »Hof Barrl«, an der B3 
	 Jahreshauptversammlung	

Tagesordnung:
  1. Eröffnung und Begrüßung
  2. Tätigkeitsbericht
  3. Kassenbericht und Haushaltsplan
  4. Entlastung des Vorstandes
  5. Benennung der Kassenprüfer
  6. Wahlen zum Vorstand
  7. Grußworte der Gäste
  8. Verschiedenes
  9. Kaffeepause
 10. Vortrag
 11. Ergebnisprotokoll
 Nach den üblichen Regularien vertellt us  

Wilhelm Inselmann plattdüütsche »Döntjes«. 
Anmeldungen vom 1. bis 4. März 2023  
bei den Ortsvertrauensfrauen.
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Die ersten warmen Sonnenstrahlen 
sind wie ein Lächeln,

sie wärmen Körper, Herz und Seele zugleich.
…für	alle	interessierten	Frauen	
jeder	Berufs-	und	Altersgruppe

www.landfrauen-schneverdingen.de



Samstag, 30. April 2022
9.00 Uhr Gasthaus Baden in Brochdorf –	

Gemeinsame Veranstaltung  
mit den LandFrauen Neuenkirchen  
Frühstücksversammlung

 Nach einem ausgiebigen Frühstück referiert die 
»Glückslehrerin« Martina Belling aus Edewecht zu dem 
Thema: »Glück in schwierigen Zeiten«.  
Anmeldung dazu am 23. April 2022 von 8.00 Uhr bis 
12.00 Uhr bei Helga Riebesehl,  05193-4240. 
Kosten: €13,50 

Freitag, 6. Mai 2022
9.00 – Schafstallkirche, Walter-Peters-Park
10.00 Uhr	 Qi	Gong
 Schnupperkurs mit Julia Strömich:  

Nach dem Verständnis der Traditionellen 
Chinesischen Medizin entstehen Krankheiten, wenn 
der harmonische Fluss der Lebensenergie Qi durch 
den Körper gestört ist. Das soll durch fließende 
Bewegungen des Qi Gong wieder hergestellt werden.

 Anmeldungen bis zum 30. April 2022  
bei Maria Grätsch  05193-3948 
Kosten: €10,00

Donnerstag, 19. Mai 2022
15.00 Uhr  De Kaffestuuv, Schulstr. 91
	 Stammtisch
 Wir treffen uns bei Kaffee und Kuchen  

zum Klönschnack und Ideenaustausch. 
Anmeldung bis zum 15. Mai 2022  
bei Maria Grätsch  05193-3948

Freitag, 20. Mai 2022
16.00 – Schafstallkirche, Walter-Peters-Park
17.00 Uhr 	 Qi	Gong
 Schnupperkurs mit Julia Strömich:  

Nach dem Verständnis der Traditionellen 
Chinesischen Medizin entstehen Krankheiten, wenn 
der harmonische Fluss der Lebensenergie Qi durch 
den Körper gestört ist. Das soll durch fließende 
Bewegungen des Qi Gong wieder hergestellt werden. 
Anmeldungen bis zum 30. April 2022  
bei Maria Grätsch  05193-3948 
Kosten: 10,00 €

Donnerstag, 2. Juni 2022
13.30 Uhr Lidlparkplatz in Neuenkirchen-Delmsen
	 Fahrradtour	»Kunst	in	Neuenkirchen«
 Wir fahren mit dem Fahrrad durch und um 

Neuenkirchen um die Kunstobjekte kennen -
zulernen. 2-stündige Führung mit dem Kunstverein 
Springhornhof.   
Anmeldungen bis zum 9. Mai 2022  
bei Maria Grätsch  05193-3948 
Kosten: 5,00 €

Mittwoch, 13. Juli 2022
14.00 Uhr Feuerwehrhaus Großenwede 

Fahrradtour	rund	um	Großenwede	
Gemeinsam wollen wir eine Fahrradtour rund um 
Großenwede unternehmen. Es wird im Anschluss 
einen gemütlichen Ausklang bei Kaffee und Kuchen 
geben. Männer sind willkommen. 
Anmeldung bis zum 9. Juli 2022  
bei Doerthe Elmers  04265-954837,  
WhatsApp 0170-1732083 
Kosten: 7,00 €

Samstag, 9. Juli 2022
14.00 –  Eichenstrücken 1, Wintermoor
17.00 Uhr	 Drahtige	Ideen	

Wir wollen mit einfachem Bindedraht (grün oder 
braun) kleine Figuren (Hühner) oder Kugeln drehen. 
Wer hat kann gerne alten Bindedraht mitbringen. 
Außerdem mitzubringen sind Handschuhe, eine 
Flach- und Spitzzange. 
Anmeldung vom 27. Juni bis 5. Juli 2022  
bei Claudia Westermann  05198-987870 
Kosten: 5,00 € + Material

Freitag, 29. Juli 2022
8.00 Uhr Parkplatz am Rathaus
	 Tagesfahrt	zum	Schloss	Marienburg
 Uns erwartet eine Führung durch das Schloss 

Marienburg. Weiter geht es nach Hildesheim, dort 
werden wir im Hotel »Van der Valk« ein 2-Gang-Menü 
(Salat und Hauptspeise) einnehmen. Im Anschluss 
findet eine Stadtführung statt. Männer sind 
willkommen. Rückfahrt ca. 16.30 Uhr 
Anmeldung vom 29.06. bis 01.07.2022  
bei Christa Elmers,  05193-3101 
Kosten: 58,00 €

Freitag, 12. August 2022
9.00 Uhr Bahnhof Schneverdingen
	 Wir	wandern	die	3.	Etappe	auf	dem	

Heidschnuckenweg
 Von Handeloh – Wesel – Undeloh:  

Durch den lichten Urwald, ca. 17 Kilometer.  
Dauer: ca. 4,5 Stunden bis 5,5 Stunden.  
Bitte Lunchpaket und Trinkflasche mitbringen. 
Anmeldung am 2. und 3. August 2022, ab 15.00 Uhr 
bei Helga Riebesehl,  05193-4240 
Kosten: 15,00 € für Bahn und Bus

Donnerstag, 25. August 2022
13.00 Uhr  Heidkamp’s Hoff, Lünzener Str. 51, Schultenwede  

bei Familie Worthmann
	 Wagenschmücken	
 zum Heideblütenfest in der Ortschaft Großenwede 

mit den Ortsvertreterinnen Doerthe Elmers und 
Ulrike Ruschmeyer. Bitte Heide und Kaffeegedeck 
mitbringen.

Samstag, 10. September 2022
9.00 –  Fahrt	ins	Blaue	für	unsere	Ortsvertreterinnen
19.00 Uhr Der erweiterte Vorstand unternimmt eine Tagesfahrt. 

Schriftliche Einladung folgt. Kosten: 15,00 €

Donnerstag, 22. September 2022
19.30 Uhr Eisdiele Venezia am Brink
	 Stammtisch	und	Hygieneschulung
 Wir treffen uns zum Klönschnack und alle, die eine 

Folgebelehrung benötigen, wird Silke Worthmann  
auf den neuesten Stand bringen. 
Anmeldung am 15. und 16. September  
bei Maria Grätsch  05193-3948


